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Beste lezer,

In deze nieuwsbrief vinden jullie een update van de interim analyse, de huidige inclusiecijfers en een
kennismaking met research verpleegkundige Esther (Maasstad Ziekenhuis). Tot slot vertelt

researchverpleegkundige Joyce Olsthoorn (Albert Schweitzer Ziekenhuis) over Stichting Roparun.

In het kader van de interim-analyse van de MYPP trial zijn een aantal van jullie hard aan de slag gegaan met het
compleet maken van de CRF data, waarvoor hartelijk dank. In de DSMB vergadering van woensdag 2 februari bleek
de commissie op een aantal punten meer data nodig te hebben. Dit betreft in ieder geval de data van de eerste 100
proefpersonen die de studie volledig hebben afgerond, en de primaire uitkomstmaat (zwangerschapsdiabetes,
hypertensie en/of vroeggeboorte) hebben kunnen bereiken. Voor een aantal centra betekent dat er nog data
ingevoerd zal worden, en zij zijn hier over ingelicht. Een aantal punten op het gebied van de data invoer voor de
interim analyse verdienen extra aandacht, en om die reden zal er op korte termijn advies worden ingewonnen bij
een statisticus. Mochten wij op basis van dit advies aanvullende data nodig hebben, dan zullen jullie hier tijdig over
worden ingelicht.

Wederom dank voor jullie inzet.

Groet,

Rebekka
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Welkom Esfher!

Graag wil ik me kort voorstellen omdat ik sinds 1 februari ben gestart als research verpleegkundige bij het

Maasstad Ziekenhuis in Rotterdam. Mijn naam is Esther Santegoets en ik werk al vele jaren als research
verpleegkundige. De laatste 10 jaar heb ik in het Elisabeth-TweeSteden Ziekenhuis in Tilburg gewerkt voor
de cardiologen en de neurologen. Omdat ik toe was aan een nieuwe uitdaging, ga ik nu voor de vakgroep
gynaecologie werken. Het lijkt me een heel interessant vakgebied en ik hoop dan ook een mooie bijdrage te
mogen leveren aan de huidige en toekomstige wetenschappelijke onderzoeken.
We komen elkaar vast nog wel eens tegen.

Groeten,

Esther Santegoets

Joyee vedell: Ropaae 2077

Sinds 2019 ben ik (Joyce Olsthoorn) teamlid van het Roparun team (#308) van het Albert Schweitzer Ziekenhuis. Elk jaar

zetten we ons onverminderd in, met klussen en acties om zoveel als mogelijk geld in te zamelen voor de Ropa Stichting.
Zodoende hebben we ook wat terug kunnen doen in afgelopen jaar voor het Albert Schweitzer ziekenhuis in het

bijzonder, zo zijn er koelkappen (Keppies), 2 koppelbedden en relaxfatieuls aan het ziekenhuis gedoneerd.

Momenteel kan en mag er weer steeds meer, en gaan we een beetje naar een gewoon ‘nieuw’ normaal.

De editie van de Roparun 2022, zal volledig in Nederland (525 km), plaats vinden, in het Pinkster weekend van 5-6 juni
a.s. (met weer een ‘ouderwetse’ finish op de Coolsingel). De realiteit van de kwetsbaarheid van de mens, en zeker die
van de patiénten op onze poli’s, maakt dat ik mijzelf te meer gemotiveerd voel om mijzelf voor dit mooie doel in te

blijven zetten.

Ik hoop tijdens de Roparun voldoende kracht en motivatie te hebben om met het team ASz (#308) deze uitdaging tot een
goed einde te brengen en daarmee voldoende geld op te halen voor de Ropa Stichting.

En uiteraard om er samen met zoveel mogelijk mensen voor te zorgen dat we het doel van de Stichting RopaRun kunnen
realiseren: Ondersteunende zorg voor mensen met kanker onder het motto “Leven toevoegen aan de dagen waar vaak

geen dagen kunnen worden toegevoegd aan het leven”.

Ik kan mij fysiek inzetten middels het hardlopen, de klussen en verkoopacties die wij als team doen, om geld te
verdienen. En ik niet alleen, want ondertussen is mijn dochter Milou (6) en mijn vriend ook actief betrokken bij het ASz
Roparun team. Echter bovenal zijn we afhankelijk van donaties van sponsoren, groot en klein, van hen die ons team en

de doelstelling van de Ropa Stichting steunen,

Voor meer informatie over de RopaRun en ons team (#308): https://nl-nl.facebook.com/aszrunners/

Support en ondersteuning kan via https://www.roparun.nl/nl/teams/alle-teams/#/teams/308#4207 tnv. J. Olsthoorn

Groeten,

Joyce Olsthoorn
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