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GROOT en fantastisch nieuws! Op dit moment hebben we 465 inclusies. En dat betekent dat we dus volledige inclusie
behaald hebben! 1k wil jullie allemaal hiermee heel erg feliciteren!

En natuurlijk bedanken voor al jullie inzet voor dit fantastische resultaat!

Hoe gaan we nu verder:
e Vanaf nu hoeven geen nieuwe zwangeren benaderd te worden voor de studie. Dus het vragen van consent kan in alle
centra gestopt worden; handig als jullie intern iedereen hiervan op de hoogte stellen. Let ook op dat er geen flyers
en/of posters van de MYPP studie meer in de wachtkamers liggen.
e Het betekent niet dat het werk er op zit, want nu wordt het belangrijk om alle data compleet te gaan maken. Dus de
focus gaat veranderen van includeren naar het completeren van alle CRFs. De vuistregel is dat 6 weken nadat de laatst
geincludeerde deelnemer is bevallen, de CRF's compleet moeten zijn. Rebekka gaat deze deadline met elk centrum
afzonderlijk bespreken. Ook zal tijdens dit gesprek het ophalen van al het verzamelde materiaal aan bod komen.
e Spoedig ontvangen jullie een datum voor een projectgroep bijeekomst om het vervolg te bespreken, en te vieren dat het

ons gelukt is om volledige inclusie te bereiken!

We kijken uit naar het vervolg! En aanvullende info volgt weer snel...

Namens de stuurgroep

Bas van Rijn, Joop Laven
Rebekka Bout — Rebel 465
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Wi vidaging o6y Boy

Na enkele jaren succesvol te hebben gewerkt heeft Bas van Rijn per 1 maart 2023 het EMC

verlaten. Bas gaat zijn loopbaan vanaf april vervolgen in het Maxima Medisch Centrum en de

Technische Universiteit Eindhoven.

Gelukkig blijft Bas als projectleider bij de MYPP studie betrokken.

Vodoskunde sfuddodfon Vician ow Sophie aan hief woord

Hallo! Wij zijn Sophie en Vivian.

We zitten in ons 4e jaar van de studie Verloskunde aan de Hogeschool Rotterdam.
Eind februari zijn wij met veel plezier gestart met ons afstudeeronderzoek in samenwerking met

Bas en Rebekka. We schrijven een systematische review over het effect van Myo-Inositol op de

zwangerschap. Alle beschikbare studies op dit gebied hebben we geanalyseerd en samengevat.
Door het uitvoeren van de systematische review willen we op een objectieve manier bepalen wat
de huidige stand van de wetenschap is en bijdragen aan de geboortezorg. We zijn erg benieuwd

naar de uitkomsten en hopen ons onderzoek te mogen publiceren.

Groetjes,

Vivian Luttik & Sophie Vons

Aubsdiging suangensthapsenlof Kebkla

Middels deze weg wil ik jullie meedelen dat ik in verwachting ben van mijn eerste kindje
Een mooie en spannende tijd breekt aan, en vanaf eind juni tot eind oktober ben ik met
zwangerschapsverlof. Collega Astrid Hendriks - van Toor zal de MYPP studie gedurende mijn
verlof waarnemen. Alvorens mijn verlof zal ik ervoor zorgen dat elk centrum genoeg materiaal

(zoals partuskitjes op voorraad heeft). Astrid staat voor jullie paraat als er vragen zijn en zal

indien nodig SAE's melden bij ToetsingOnline. Dank Astrid voor jouw inzet!



